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Korte samenvatting  ( Youth changemakers )

VGV project is een project waarmee alle vorm van VGV binnen de Afrikaans gemeenschap in
Haaglanden tegengaan middels het bevorderen van bewustwording van ontoelaatbaarheid van VGV
bij deze groepen.

Informatie versterken en bundelen concreet te nemen stappen ter bevordering van veiligheid en
gezondheid van het slachtoffer van VGV tevens bijdrage aan een brede inzicht in en aanzet geven
tot de verbetering van hulpverlening en interventiemaatregelen m.b.t. tot VGV binnen Afrikanen
gemeenschap.

Het bewust maken van de jongeren en ouderen over de gevolgen van VGV. Het doel van dit project is
om de bewustwording onder de doelgroepen in Den Haag en omgeving te stimuleren en hen te
informeren over VGV en een aantal thema’s die hierbij spelen binnen de doelgroepen in Haaglanden
en omstreken. Dit is gebeurt middels 6 informatieve- en educatieve radioprogramma’s waarbij
achtergrond informatie werd versterkt, voorlichting gegeven en een aantal interviews werd
opgenomen in relatie tot V.G.V.

Doelstelling:

* Bevorderen van kennis over gebruik in misbruik meisjes besnijdenis;
* Bestrijden van meisjesbesnijdenis
* Informeren van professionele instellingen hierover.

Doelgroep:

De bevolkingsgroep van vluchtelingen in de haaglanden, individuele leden van de gemeenschap en
gezinnen. Een tweede doelgroep wordt gevormd door professionele instellingen zoals: eerstelijns
gezondheidzorg, Politie, GGD, CJG en Zelforganisaties.

Projectuitvoering:
In dit project hebben wij de volgende activiteiten uitgevoerd:

Training
Er is een groep van 8 youth Ambassador door Stichting soneca die diende te voldoen aan de
volgende voorwaarden:

- 20 tot 40 jaar oud;

- Ervaring met het spreken voor groepen;

- Ervaring in groepswerk;

- Worden binnen de gemeenschap gezien als rolmodel;
- Betrokken bij de doelgroep en thema van het project.
Communicatie vaardigheden;

Invullen en organiseren van de educatieve bijeenkomsten.



Alle deelnemers hebben de training succesvol afgerond en hebben na afloop een test
afgelegd om te kijken of de geboden kennis is blijven hangen en bewustwording tot stand is
gekomen. Vervolgens zullen deze getrainde rolpersonen een belangrijke rol spelen in de
educatieve bijeenkomsten.

Training van youth ambassador
Doel:

1. Nieuwe YA hebben inzicht en weten waarom VGV en andere schadelijke
praktijken(YA) moeten stoppen, staan achter het Nederlandse beleid omtrent de
bestrijding van schadelijke praktijken en hebben de middelen en gesprekstechnieken
om mensen hier van te overtuigen en zodoende bij te dragen aan de preventie van
schadelijke praktijken.
2. Het vergroten van het aantal Youth Ambassador, voornamelijk in regio’s Haaglanden waar er
weinig tot geen Jongeren aanwezig zijn.
Jongeren met diverse achtergronden uit Den Haag zijn getraind in wat VGV is en hoe ze dit
bespreekbaar kunnen maken door Zahra Naleie van FSAN en Feroz Hansidlaar Context.

Training : Methodiek Jiheeye De methodiek achter Jiheeye bouwt voort op de jarenlange
aanpak en expertise van de Federatie van Somalische associaties in Nederland (FSAN) en
andere Somalische organisaties bij het succesvol bestrijden van vrouwelijke genitale
verminking. Het uitgangspunt in deze methode zijn mensenrechten. Mensenrechten gelden
voor iedereen, zoals het recht op non-discriminatie, het recht op gelijke behandeling en de
rechten van vrouwen en kinderen.

De nieuwe Youth-Ambassador werden getraind in verschillende thema’s, zoals algemene
informatie over VGV, de gezondheidsrisico’s die met deze schadelijke praktijken gepaard gaan, de
wetgeving, communicatievaardigheden en het gebruik van de sociale kaart.

Voorlichting bijeenkomsten:

In het kader van dit project hebben wij een 6-tal voorlichting bijeenkomsten uitgevoerd over de
problematiek van meisjesbesnijdenis uitgevoerd in de verschillende stadsdelen van Den Haag. Deze
bijeenkomsten hebben wij uitgevoerd in samenwerking met verschillende zelforganisaties en
buurthuizen. Doel van de bijeenkomsten was om meisjesbesnijdenis en de verschillende knelpunten
bespreekbaar te maken.
In de bijeenkomsten kwam aan de orde: Wat is VGV (Vrouwelijke genitale verminking) en hoe maak
je deze bespreekbaar, traditionele rolpatronen en (gender) verwachtingen: cultuur versus religie, rol
van jonge ouders en wat doet CJG en nazorg. Hoe beleven veel vluchtelingen vrouwen dit en gaan zij
hier mee om. Aan de bijeenkomsten namen gemiddeld 20 jongeren per bijeenkomst deel. De
bijeenkomsten werden geleid door een vrijwilliger en een medewerker van SONECA.
Radioprogramma’s Podcasten

1. Interview In deze podcastserie komen verschillende onderwerpen aan
de orde met als doel bewustwording en kennisoverdracht. VGV is een moeilijk bespreekbaar
thema binnen de gemeenschappen waar het voorkomt. Nog steeds lopen er meisjes risico
op besnijdenis en hebben vrouwen klachten op lichamelijk, psychische en seksueel gebied.

2. Interview mw. Rukio Addow over VGV Haaglanden Er was programma gemaakt discussie,
achtergrond informatie en interview over jongeren en ouderen



3. Debat, discussie over meisjes en moeders over meisjesbesnijdenis. De debat ging over hoe
jongeren zien de gruwelijk praktijk over meisjes besnijdenis en wat van ze vinden , waren ze
beried om te trouwen met meisjesbesnijdenis.

4. Interview mw. Jeannette Janssen projectleider VGV GGD Haaglanden In deze podcastserie
hebben we het over vgv, ofwel vrouwelijke genitale verminking. In de volksmond de Haagse
aanpak VGV

5. Interview Fatima Nur GGD Haaglanden project replace In deze podcastserie komen verschillende
onderwerpen aan de orde met als doel bewustwording en kennisoverdracht. VGV is een
moeilijk bespreekbaar thema binnen de gemeenschappen waar het voorkomt. Nog steeds
lopen er meisjes risico op besnijdenis en hebben vrouwen klachten op lichamelijk, psychische
en seksueel gebied

6. Interview met Sahra Naaleeye(projectleider Fsan) over traditionele rolpatronen en
(gender)verwachtingen: cultuur versus religie

Jongeren evenement

Op 1juli 2021 hebben wij een groot evenement georganiseerd waar ruim 100 jongeren bij aanwezig
waren in het buitenlucht ivm met corona . Hier hebben wij verslag gedaan over het verloop van het
project en youth changemakers die hebben de event georganiseerd . Ook de youth Ambassdor die
aanwezig waren hebben verteld over hun ervaring in het project en wat zij daar hebben geleerd.
Verder konden jongeren er elkaar ontmoeten en was er muziek en lekker eten.

Betrekking tot media

Naast podcasting hebben wij ook video opname gemaakt gedurende de educatieve bijeenkomsten
en werden aantal deelnemende jongeren geinterviewd over hoe ze de bijeenkomst hadden ervaren.
Ook werden de proffesionals geinterviewd zoals Zahra Naleie, wethouder en Feroz Hanzildaar.

Duur van het project Het project is in 2011 van start gegaan en duurt tot 31
december2011.

Resultaten
Kwantatieve resultaten

e 8jongeren hebben een training gevolgd tot gesprekleider (youth ambassador) jongeren
hebben geleerd te interviewen en kunnen discussies te leiden

e Het produceren en uitzenden van een educatieve voorlichtingfilm

e Erzijn 6 radio programma’s gemaakt en uitgezonden via Radio Dalmar en op het internet
gepubliceerd via de eigen website. Men kan hier op reageren, hierdoor bereikten wij een
groter publiek.

e Het organiseren van 6 voorlichtingsbijeenkomsten en activiteiten en namen deel aan 120
jongeren

e Het organiseren van een grote event waarbij 100 jongeren uit de doelgroepen deelnamen



Kwalitatieve resultaten

- Door inzet van project coérdinator met een afrikaanse achtergrond / Youth Ambassadors en
de specifieke educatieve bijeenkomsten en het gebruik van doelgroep media zijn het VGV
problemen binnen de gemeenschappen bespreekbare gemaakt en aanvang gemaakt met het
aanpak hiervan.

- Door de georganiseerd activiteiten heeft er een sensibilisatie plaats gevonden onder de
doelgroep van de problemen het verband houden met Meisjesbesnijdenis.

- Deelnemers zijn zicht meer bewust geworden van VGV en hoe zij daarmee omgaan

- Deelnemers zijn instaat om VGV thema aan de orde stellen en hebben vaardigheden om met
anderen hierover in gesprek te gaan.

- Door de uitvoering van het project ontstaan er meer samenwerkingsverbanden met tussen
de doelgroep organisaties en professional organisatie ( GGD Haaglanen, FSAN)

Uitvoering

Het project werd uitgevoerd onder verantwoordelijkheid van het bestuur van stichting SONECA. Ze
hebben projectleider aangesteld voor 24 uur per week. Deze heeft vervolgens een projectteam
gevormd met 8 getrainde youth Ambassadors. Ze waren verantwoordelijk voor de uitvoering en
rapporteerde hier maandelijkse over aan het communicatie VGV haaglanden Aisha De Jong.

In het project werd op een heel intensief en positieve wijze samengewerkt met Communicatie VGV
haaglanden, GGD Haaglanden, Replace.






