
 

 
 

Uitnodiging Training  
 

 

Youth Changemakers!  

 
Samen kunnen we de wereld veranderen:  

bouw bruggen tussen culturen,  

maak taboe onderwerpen  bespreekbaar, 

overwin obstakels die belemmerend zijn 

 
 

 
 

Den Haag 
Zaterdag  18maart 2023 

14.00 – 17:30.00 uur in  
Speelzijde 8 

2543 XZ Den Haag 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Bestrijding huiselijk geweld en 
kindermishandeling binnen 
vluchtelingen- en migranten 
gemeenschappen in Den Haag 
 
In het project HEUS maken we 
huiselijk geweld en 
kindermishandeling 
bespreekbaar. Er worden 
vrijwilligers getraind die 
voorlichting gaan geven over 
huiselijk geweld en 

kindermishandeling. We 
richten ons op kwetsbare groepen met een vluchtelingen- en 
migrantenachtergrond. 
 
Doelstelling: 
 

• Bevorderen dat vluchtelingenvrouwen zich kunnen emanciperen en 
empoweren; 

• Stimuleren dat huiselijk geweld binnen de gemeenschappen 
bespreekbaar kan worden; 

• Stimuleren dat door de inzet van vrijwilligers hulpverlening aan 
gezinnen waar sprake is van huiselijk geweld mogelijk wordt gemaakt; 

• Verbinden van informeel aanbod (van onze stichting) wordt 
verbonden aan formeel aanbod van organisaties die hulp bieden aan 
slachtoffers en daders van huiselijk geweld. 
Jongeren kunnen de wereld veranderen. Doe jij mee? 

 

 



 

 Programma 
 

14:30 - 14.50 uur: Inloop, koffie, thee 

14:30 - 15:05 uur: opening door mw Sh. Mahamed namens YCM 

15:05 - 15:40 uur: Basis Training Huiselijke geweld van  

     Mw. Feryat Ozdemir Perspectief 

15:45 - 16:15 uur: Communicatie Training dhr. Hansildaar Indigo  

16:15 - 17:00 uur: Training over zelfbeschikking  

 Mw. Rukio Omer  FSAN 

 

17:30 uur – Afsluiting  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Datum:  zaterdag 1 8maart  2023 
Tijd:  14:30 – 17:30 uur 
Locatie:   

Speelzijde 8 
2543XZ Den Haag  

 
Inschrijving 
Aanmelden via info@soneca.org    
Na aanmelding ontvang je een bevestiging en routebeschrijving. 
 
Voor meer informatie 
Als je nog vragen hebt kun je contact opnemen met  
Shahri Mahamed 
E: s.mahamed@dalmar.org   
 
 
 
Deze dag wordt georganiseerd m.m.v. Gemeente Den Haag, Stichting 
Perspectief, Indigo &  SONECA 

 


