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Inleiding:

Het afgelopen jaar stond voor Stichting SONECA in het teken van groei, impact en het
versterken van onze rol als bruggenbouwer binnen de Nederlandse samenleving. In 2023
hebben we met trots een breed scala aan projecten en activiteiten uitgevoerd die gericht
waren op het bevorderen van zelfredzaamheid, participatie en inclusie van mensen met een
vluchtelingenachtergrond.

Met onze focus op thema’s zoals taalonderwijs, financiéle zelfredzaamheid,
jongerenparticipatie en het bespreekbaar maken van maatschappelijke vraagstukken,
hebben we tastbare resultaten bereikt. Dankzij de inzet van onze vrijwilligers,
samenwerkingspartners en financiers hebben we een verschil kunnen maken in het leven van
vele individuen en gemeenschappen.

Dit jaarverslag geeft een overzicht van onze activiteiten, behaalde resultaten en de
uitdagingen die we hebben overwonnen. Samen bouwen we aan een inclusieve samenleving
waarin iedereen de kans krijgt om zich te ontplooien.

Organisatie:

Stichting SONECA is een landelijk opererende organisatie die zich richt op media,
capaciteitsbuilding en samenlevingsopbouw. Daarnaast geven wij professionele
ondersteuning en training aan Somalische en andere zelforganisaties. Hierbij moet worden
gedacht aan relatievorming/netwerkopbouw, omgang en samenwerking met lokale
overheden, welzijnsinstellingen, scholen en buurthuizen, etc. Verder bieden wij trainingen en
begeleiding aan allerlei, overwegend Afrikaanse zelforganisaties. Voorts geven wij advies aan
(welzijn)instellingen en overheden. In de brede zin van het woord bevordert

Stichting SONECA de participatie van de Afrikaanse gemeenschap en in het bijzonder de
Hoorn van Afrika, in de Nederlandse samenleving. Wij slaan een brug tussen de Afrikaanse
gemeenschap en de andere bevolkingsgroepen binnen de Nederlandse samenleving.

Radio SONECA is ook onderdeel van de stichting SONECA. Radio SONECA verzorgt
radioprogramma’s voor de steden Den Haag en Amsterdam — waar veel Somaliérs
woonachtig zijn. Buiten deze twee stedelijke gebieden is radio SONECA ook via het internet
te beluisteren. Verder heeft radio SONECA in 2005 een filiaal in Amsterdam geopend om haar
activiteiten verder uit te breiden. Wij beschikken over een tweetalige website Nederlands/

Somalisch: www.soneca.org. Een van de projecten die wij hier hebben ontwikkeld is het
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taalproject waarbij in samenwerking met de Universiteit van Amsterdam een methodiek is
ontwikkeld waarbij mensen de Nederlandse taal kunnen leren via de radio.

Dankzij jarenlange ervaring in het uitvoeren van projecten, heeft SONECA zich ontwikkeld tot
een kenniscentrum en netwerk voor zowel diaspora organisaties als voor organisaties in
Somalié. Het bundelen van krachten is daarbij een belangrijk uitgangspunt. Op basis van een
principiéle neutraliteit en een transparante werkwijze, weet SONECA-uitersten met elkaar te

verbinden.

Visie:
De visie van SONECA is erop gericht dat leden van de Afrikaanse gemeenschap in Nederland
en in het bijzonder de Hoorn van Afrika, een volwaardige positie te laten innemen binnen de

Nederlandse samenleving.

Van hieruit ontwikkelen wij de volgende projecten en activiteiten:

e Ontmoetingen voor diverse groepen

e Informatiebijeenkomsten over sociale onderwerpen;

e Radioprogramma over een breed scala van onderwerpen;

e Thema conferenties;

e Trainingen gericht op empowering van vrouwen en jongeren.

e Uitwisselingsprogramma van jongeren in Europa.

e Sportactiviteiten waarin maatschappelijke thema’s aan de orde komen;

e Ondersteuning en advisering van zelforganisaties.
Stichting Soneca heeft een ruime ervaring in het organiseren van ontmoeting activiteiten in
ons centrum aan de Speelzijde 8 waar mensen dagelijks elkaar kunnen ontmoeten en in

gesprek kunnen gaan.

Stichting SONECA beschikt over een ruime eigen locatie aan de Speelzijde 8 in Den Haag.
Hier hebben wij ook een eigen radiostudio waar de radioprogramma’s van Radio Soneca

worden ontwikkeld.



Organisatieontwikkelingen:

Binnen de organisatie hebben de volgende voorgedaan:

Website:

De bestaande website is verder door ontwikkeld en geprofessionaliseerd en van een aantal
nieuwe functies voorzien. Hierdoor zijn de verschillende activiteiten makkelijker vindbaar en
kan er onderling beter gecommuniceerd worden.

Uitgevoerde projecten in 2023:

Projecthaam: Leren samenleven op basis van regelbesef en afspraken
e Doelgroep: Jongeren en volwassenen met een vluchtelingenachtergrond,
voornamelijk afkomstig uit Somalié, Eritrea, Ethiopi€, Soedan, Syrié en Irak. De
doelgroep kampt vaak met taalbarriéres en een zwakke sociaaleconomische positie.
Activiteiten
1. Wegwijzer voor Statushouders
o Frequentie: Wekelijks op maandag en dinsdag van 9:00 tot 13:00 uur.
2. Inloopspreekuur
o Frequentie: Dinsdag t/m vrijdag van 10:00 tot 15:00 uur.
3. Jongerendebatten
o Frequentie: Tweewekelijks op vrijdagmiddag/avond.
o Doel: Discussie over taboeonderwerpen en maatschappelijke thema'’s.
4. Podcasts
o Frequentie: Wekelijks op zaterdagmiddag.
o Inhoud: Nederlandse taallessen, educatieve en informatieve programma'’s.
5. Workshops en Trainingen
o Budgettering en Schuldenpreventie: Workshops over gezinsbegrotingen en
schuldbeheer (30 deelnemers).
o Vaardigheidstrainingen: Onderwerpen zoals informatie zoeken,
probleemoplossing en conflictmanagement (25 deelnemers per training).
o Financiéle Workshops: Inzicht in inkomsten en uitgaven, en omgaan met
schulden (30 deelnemers).

6. Huiswerkbegeleiding



o Frequentie: Wekelijks op zaterdagmiddag.
o Doelgroep: Leerlingen van groep 7 en 8 (basisschool) en groep 1 en 2
(voortgezet onderwijs).
o Bereik: 15 jongeren per week.
7. Informatie- en Dialoogbijeenkomsten voor Vrouwen
o Frequentie: Wekelijks op vrijdagmiddag.
o Thema’s: Opvoeding, werkgelegenheid en andere door vrouwen aangedragen
onderwerpen.
8. Computerlessen
o Frequentie: Wekelijks op zondagmiddag.
o Doel: Leren omgaan met computers, e-mails en digitale diensten.
9. Evenementen
o Iftar Avonden: Wekelijks tijdens de Ramadan (35 deelnemers per avond).
o Jongerendag: Jaarlijks op 15 mei (75 deelnemers).
o Voetbaltoernooien: Drie keer per jaar (100 deelnemers per toernooi).
10. Voorlichtingsbijeenkomsten
o Frequentie: Acht bijeenkomsten per buurthuis per jaar.
o Thema’s: Opvoeding, onderwijs en maatschappelijke problematiek.

o Bereik: 30 deelnemers per bijeenkomst.

Kernpunten en Impact

Stichting SONECA speelt een cruciale rol in het bevorderen van zelfredzaamheid en integratie
van mensen met een vluchtelingenachtergrond. Door middel van diverse activiteiten en
trainingen biedt de stichting ondersteuning bij het overwinnen van taalbarrieres, financiéle
problemen en sociale isolatie. De brede waaier aan activiteiten is afgestemd op de behoeften

van de doelgroep en draagt bij aan een betere participatie in de samenleving.

* Project: Youth in Motion The Hague 2022-2023

Dit was een eenjarig project waarin wij de jeugdparticipatie wilden bevorderen in sport
activiteiten en een gezonde leefstijl. Ook wilden we een podium bieden aan jongeren zodat

zij hun stem kunnen laten horen aan beleidsmakers/beslissers, om te laten zien wat voor



hen belangrijk is en wat er verbeterd moet worden in Den Haag, op het gebied van
sportfaciliteiten en ondersteuning voor jongeren. Op deze manier werden de vaardigheden
van de jongeren in onze organisaties verbeterd en konden zij nieuwe ervaringen opdoen,
die hebben hen geholpen bij de capaciteitsopbouw van onze organisaties, via de actieve

jongeren daar (bijv. de jonge changemakers van SONECA).

* Project: Daryeel Kansen voor jonge vluchtelingen 2022-2023
In dit project hebben wij de problematiek van racisme en discriminatie onder vluchtelingen
jongeren bespreekbaar gemaakt en hun daarbij meer weerbaar en zelfredzaam gemaakt.
Hieraan hebben wij uitvoering aangeven door activiteiten als train de trainers, educatieve

bijeenkomsten, radio-uitzendingen en een meldpunt discriminatie en racisme.

Resultaten:

Door de inzet van intermediairs met een Afrikaanse achtergrond, educatieve bijeenkomsten
en het gebruik van media zijn situaties van racisme en discriminatie binnen
gemeenschappen bespreekbaar gemaakt en een begin gemaakt met de aanpak hiervan;
Door de georganiseerde activiteiten heeft er een sensibilisatie plaatsgevonden onder de
doelgroep aangaande situaties waar sprake is van racisme en discriminatie;

Deelnemers zijn zich meer bewust geworden van racisme en discriminatie en hoe zij daar

mee om kunnen gaan,;

* Project: Campagne bestrijding armoede en schulden 2022-2023
In dit project hebben wij de armoede en schulden bij de doelgroep vluchtelingen proberen
te bestrijden door te werken op verschillende niveaus: lokaal, professionele organisaties en
op het niveau van stadsdeel Escamp. Hier hebben wij uitvoering aan gegeven door de
volgende activiteiten. Educatief programma over het financiéle systeem in Nederland,
informatiebijeenkomsten in het stadsdeel Escamp, Workshop Grip op je knip over hoe om

te gaan met de eigen financién en postcads en radio-uitzendingen.

Resultaten:

* Er is een educatief programma ontwikkeld in samenwerking met Nibud dat de doelgroep
een goed inzicht geeft in de samenleving, maatschappelijke organisaties en het financiéle
systeem;

* Het programma is breed verspreid onder migranten- en vluchtelingenorganisaties;



* 240 mensen hebben in totaal de informatiebijeenkomsten en workshops gevolgd;

* Deelnemers zijn hierdoor financieel meer zelfredzaam geworden.

* Project: Taalles via radio en postcast 2023
“Leer Nederlandse met Radio Soneca” is een vorm van flexibel NT2-onderwijs voor
specifieke doelgroepen. De cursus is afgestemd op de Somalische doelgroep en de lessen
worden gegeven door Somalische presentatoren. In de waardering speelt dit karakter van
de cursus een grote rol. Juist door de eigen vertrouwde groep als startpunt te nemen kan
de weg naar de Nederlandse samenleving ontsloten worden. Doordat de luisteraars zich
letterlijk aangesproken voelen, wordt hun zelfvertrouwen versterkt, de vaardigheid in het

Nederlands verhoogd en de maatschappelijke participatie gestimuleerd.

Succesfactoren:

* De inhoud van lessen sluit aan de behoeften van de doelgroep

¢ De reactie van de luisteraars waren algemeen heel positief

¢ De goede samenwerking en de inzet van presentatoren

¢ Het gebruik maken van expertise en een goede samenwerking met lokale organisatie en
Allekanten

* Goede samenwerking met de andere vertegenwoordigers van de projectgroep (zoals
informatie-uitwisseling en het delen van ervaringen)

® Podcasten ook te beluisteren via telefoon.

* Project: Heus Bestrijding van huiselijk geweld en kindermishandeling
binnen vluchtelingen/

en migrantengemeenschappen in Den Haag 2023.

In dit project hebben wij huiselijk geweld en kindermishandeling bespreekbaar gemaakt
onder vrouwen en mannen met een viuchtelingenachtergrond. Voorts hebben wij de
drempel naar hulpverlening voor deze mensen verlaagd. Hier hebben wij uitvoering aan
gegeven door de volgende activiteiten: training tot zorgintermediair, dialoogbijeenkomsten

en radio-uitzendingen.



* Project Nolosha 2023-2024
De doelstelling van het project is het verkleinen van de sociale eenzaamheid van ouderen
met een vluchtelingenachtergrond in Rotterdam van 55 jaar en ouder door middel van
diverse activiteiten onder begeleiding van vrijwilligers in een periode van 18 maanden. Hier
hebben wij een training aan vrijwilligers gegeven tot zorgintermediair, activiteiten voor

ouderen: ontmoeting, beweging, crea-ochtend, voorlichting en een wandelgroep.

Resultaten:

- Erzijn 10 vrijwilligers geworven

- Eris een training aan vrijwilligers gegeven tot zorgintermediair

- Er zijn20 actviteiten voor ouderen georganiseerd

- Er zijn huisbezoeken aan ouderen afgelegd

- 102 ouderen hebben persoonlijke begeleiding gekregen

- Erzijn ontmoetingsplekken in Feijenoord en ljsselmonde voor Somalische ouderen en in

Charlois voor Afghaanse vrouwen.

Samenwerkingspartners en Financiers:

Ons werk werd in 2023 mogelijk gemaakt door een samenwerking met de Gemeente Den
Haag en Amsterdam, Welzijnsorganisaties, Vluchtelingenwerk, Centra voor Jeugd en Gezin en
verschillen migranten en viuchtelingen zelforganisaties. Voorts werd samengewerkt met een
aantal particulier organisaties en fondsen in Nederland die onze projecten mede hebben
gefinancierd.

Tenslotte willen wij niet vergeten de inzet van veel vrijwilligers van onze organisatie die

onmisbaar zijn geweest voor onze verschillende projecten en activiteiten.

Toekomstplannen

Voor 2024 richten wij ons op:
1. Het voortzetten van bestaande projecten.
2. Uitbreiding van activiteiten gericht op arbeidsmarktintegratie.

3. Het ontwikkelen van nieuwe initiatieven om kwetsbare groepen te ondersteunen.



Wij danken onze samenwerkingspartners, financiers en vrijwilligers voor hun inzet en
bijdrage aan een succesvol 2023. Samen bouwen we aan een inclusieve samenleving.

Stichting SONECA



